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Het aftellen van de quarantaine (10 dagen, 7 dagen als test op dag 7 negatief is) begint slechts de dag NA het laatste risicocontact met de (laatste) index.
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BELANGRIJKE OPMERKING:

Wie tijdens de quarantaine symptomen krijgt, wordt onmiddellijk getest. In afwachting van het testresultaat dienen geen extra maatregelen getroffen te worden voor de huisgenoten, tenzij er een sterk vermoeden van besmetting is.  

Isolatie minimaal 10 dagen EN 3 dagen koortsvrij EN verbetering van de symptomen

De quarantaine duurt 10 dagen. Indien een test op de 7e dag van de quarantaine van het HRC negatief is, mag de 

quarantaine beëindigd worden op de dag dat dit negatieve resultaat bekend is.

De quarantaine na het laatste hoog risico contact start op dag 11 en duurt 10 dagen. Op de 7e 

dag van die quarantaine (dus dag 17) wordt men getest. Bij een negatief testresultaat mag de 

quarantaine beëindigd worden eens het resultaat gekend is.

De huisgenoot leeft niet 

geïsoleerd van de index en blijft 

dus nauw  contact hebben.

Wegens het dagelijks nauw contact met de besmette persoon, kan de quarantaine van de huisgenoot pas starten bij genezing van de index. In de praktijk is dit na 

10 dagen

TEST uit te voeren binnen de 72 u na laatste 

contact

TEST uit te voeren binnen de 72 u na 

laatste contact

De positief geteste persoon (= 

INDEX) is een huisgenoot.

Het HRC van de index gaat in 

quarantaine van zodra het 

resultaat van de test is gekend.

De quarantaine duurt 10 dagen. Indien een test op dag 7 negatief is, mag de quarantaine beëindigd worden van zodra dit 

negatieve resultaat gekend is

HRC gaat meteen zelf in 

quarantaine bij symptomen van 

huisgenoot en heeft dus geen 

enkel contact meer met de index.

TEST uit te voeren binnen de 72 u na laatste 

contact


