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Habitants de Chaumes,
Vivez votre commune'!

S’

Les animations Tous Publics

&

SPECTACLES Chers Calmétiens, nous avons la chance de pouvoir bénéficier
de deux Espaces de Vie Sociale (EVS) sur la commune. Cette
opportunité, concréetisée par la volonté et la participation de la
commune et des deux associations AAR et AFR en charge de faire
vivre ces EVS, permet a chacun d'entre nous d'étre acteur de ce lien
social qui nous unit et nous soude. Un grand merci a tous ceux qui
s'engagent et font vivre le principe de solidarité, élément essentiel

®

JARDIN

@

SORTIES que nous souhaitons porter, propager. Enfants, Jeunes, Adultes,
Séniors, Familles, les propositions faites dans cette plaquette sont
pour vous !

TECHNIQUE

Vous verrez en fin de programme que le FestiChaumes22 est en
préparation pour juin prochain..N'hésitez pas a vous manifester
afin de construire ensemble et pour tous «LE» festival de Chaumes
en Retz qui est votre, notre festival !

%

JEUX

Dominique Muslewski
Adjoint Vie associative, Culture, Animations.

&

CONVIVIALITE




Les Pauses café de Chaumes-en-Retz

OUVERT A TOUS ¢ ACCES LIBRE ET GRATUIT

Instants de rencontres a consommer sans modération !
Quvert a toutes et a tous, pour les grands comme pour les enfants. La Pause café (ou
l'on boit aussi du thé) est un moment d'échanges ou on discute, on rit, on rencontre...

Pause café - Secteur Arthon
Les lundis 13h30 > 15n30

EVS, 5 place de l'église

Contacts: 0769 42 2177
evs@aarpro.org

Pause café - Secteur

La Sicaudais

Les mercredis des semaines paires
10h30 > 12h

Mairie annexe - place Sainte Victoire
Contacts: 076942 2177
administratif@afr-chemere.org

Pause café - Secteur Chéméré
Les mercredis 10h30 > 12h
Maison des Pays'ages -
Impasse des papillons
Contacts : 07 67 34 47 38
maisondupaysage@free.fr
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Le jardin partagé de La Blanche

OUVERT A TOUS « ACCES LIBRE ET GRATUIT

Ce jardin est un lieu pour flaner, pour se rencontrer et pour échanger sur nos maniéres
de cultiver, au quotidien. Grands jardiniers ou jardiniers du dimanche... Venez avec vos
savoirs et vos envies, pour mettre les mains ...a la terre !

Si vous souhaitez, simplement, partager un the, vous asseoir, lire
et rencontrer le groupe, la porte est grande ouverte.
Un atelier par mois s'ajoute, a ce doux programme.

Animation Jardin Partagé

9h > 12h

mer. 12 janvier : Découverte de la permaculture, intervention
de Mme Dutry. Création d'hétel a insectes

sam.5 février : Conception d'une grainotheque >
sam. 5 mars : Troc aux plantes, avec les Incroyables Comestibles

mer. 6 avril : On plante, on séme, on entretient

sam. 7 mai : Jardinage

sam. 4 juin : Lecture au jardin, atelier contes

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : coordinationevs@afr-chemere.org - 07 82 69 10 15
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Lab'Café

OUVERT A TOUS ¢ ACCES LIBRE ET GRATUIT

LE LAB’' CAFE

Un Fab Lab en Pays de Retz !

C'est un lieu ouvert ou sont mis a disposition plusieurs machines-outils pilotées par
ordinateur (Imprimante 3D par exemple), pour la conception et la réalisation d'objets.
Le Lab'Café c'est : partager ses connaissances, son savoir faire, l'accés pour tous aux
technologies, encourager la créativité et passer de l'idée a la concrétisation du projet.

Les Rendez-vous du Lab’Café
19h > 21h30
Chaque second jeudi du mois

EVS - 5 place de l'Eglise
Secteur Arthon
Chaumes-En-Retz

> INFOS/INSCRIPTIONS : AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 2177
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Les Ateliers de Motricité Libre

0-6 ANS « OUVERT ATOUS * GRATUIT * SUR INSCRIPTION

L'équipe transforme UAFR a cette occasion pour déployer un maximum d'espaces,
permettant a votre enfant de jouer en toute liberté ! Construction, parcours aériens,
filet de pirates, jeux de manipulation...sont au rendez-vous.

Un moment privilégié a vivre avec votre enfant, qui vous permettra de reproduire des
aménagements simples chez vous.

Accompagnement, 1 parent/1 enfant. Sur chaque atelier,
nous proposons l'accompagnement d'une
psychomotricienne.

Ateliers motricité libre

9h30 > 11h30

sam. 29 Janvier «La douche du lézard» - Danse
sam. 26 Mars

sam. 21 Mai

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : administratif@afr-chemere.org - 07 49 00 53 65
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LAEP “La Parent’aise”

OUVERT A TOUS ¢ GRATUIT

La Parentaise est un lieu de rencontre, d'échanges et d’écoute entre parents et enfants.
Adapté aux tout petits, vous y trouverez des espaces de motricité, de manipulation, de
jeux.

La Parentaise s'adresse aux parents, futurs parents, grands-parents et enfants de la
naissance a 3 ans et vous accueille tous les samedis de 9h30 a 11h30 en itinérance sur le
Pays de Retz.

Retrouvez toutes les dates sur le site www.arthonanimationrurale.fr

Les Rendez-vous de Chaumes en Retz :
Accueil de Loisirs secteur Arthon : 22 rue des écoliers
9h30 > 11h30

sam. 19 février

sam. 9 avril

sam. 4 juin

sam. 30 juillet

> INFOS/INSCRIPTIONS : AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 2177
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Découverte du territoire

OUVERT ATOUS « GRATUIT « SUR INSCRIPTION

Envie de dépaysement ? Envie de changer d'air ? Juste a cété de chez nous, de belles
randos, des lieux magnifiques, des sentiers bucoliques sont a (re)découvrir. A pied ou
en vélo, en famille ou de maniére plus sportive, vivez ces voyages en notre compagnie..

dim. 16 Janvier
Sortie a la maison de Lac de Gd Lieu, avec Guide nature
(Bouaye) Prévoir une participation (demandée lors de
l'inscription)

sam. 12 Mars

10h > 12h30 Chasse au trésor des laisse des mers
avec l'association Echonature (Moutiers en Retz)
Prévoir une participation (demandée lors de
l'inscription)

sam. 16 avril

Rando photos Insolites, sur le circuit des Templiers,

a pied ou en vélo

sam. 2 juillet

Rando d'été, a pied ou en vélo

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : administratif@afr-chemere.org - 07 82 69 10 15
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Visiter le chateau de Nantes ou le musée Jules Verne, découvrir Trentemoult, se
promener dans un parc, faire une balade a dos d'éléphant.... Parce qu‘on habite a cote,
on visite rarement les museées et sites de notre région. C'est ce que vous proposent les
sorties Tous Publics : découvrir, rencontrer de nouvelles personnes !

C'est une sortie a faire seul, avec ses enfants, ses petits-enfants ou des amis.
Réservation obligatoire. Participation financiére en fonction de la sortie.

Visite du chateau de Nantes Visite du site archeologique Le
Chronographe a Rezé

Séance sous les étoiles au

Planétarium Balade a Trentemoult

Visite du Musée Jules Verne Visite des Machines de l'ile a Nantes
(sous réserve de créneaux disponibles)

AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 21 77

PROGRAMMATION 2022 ()



Les Gouters du mardi

OUVERT A TOUS ¢ GRATUIT

La sortie de 'école est souvent propice aux papotages, aux jeux ensemble. Le parking,
c'est bien certes mais un lieu plus convivial ouvre ses portes

Alors, pourquoi n'irions nous pas prendre le goUter tous ensemble ? Vous trouverez sur
place : un goUter, du café, des jeux, des ateliers ludiques.

Un goUter animé !

Les Goiiters du mardi

16h15 > 18h
Chaque second mardi du mois

EVS - 5 place de IEglise - Secteur
Arthon - Chaumes-En-Retz

> INFOS/INSCRIPTIONS : AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 2177
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Atelier nature

OUVERT A TOUS ¢ SUR INSCRIPTION ¢ PARTICIPATION 2€/FAMILLE

Dans ce cycle nature, l'idée est de vivre, faire, fabriquer et ressentir a partir de ce qui nous
entoure. Les propositions sont diverses et variées en fonction des ages et du public :
création de peinture naturelle, d'objets de musique, du land art, cache-cache doudou...
Aventure en forét garantie ! Inauguration réalisée avec Marmaille et pissenlit.

Dates a retenir

10h > 12h

sam. 22 janvier

sam. 19 Mars

dim. 10 Avril Atelier aux lles Enchantées
dim. 3 Juillet Dernier atelier, cuisine

au feu de bois : 10h > 13h

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : administratif@afr-chemere.org - 07 82 69 10 15
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La Ludothéeque

OUVERT A TOUS « PARTICIPATION : 5€ POUR LANNEE

Créons du lien en jouant ensemble ! La ludothéque propose de nombreuses thématiques
de jeux : Motricité, jeux d'extérieurs, jeux surdimensionnés, jeux de plateaux, jeux
d'ambiance...que des jeux de société pour petits et grands. Seul, a deux ou a plusieurs
vous trouverez stirement chaussures a vos pieds ! Testez, découvrez, revisitez les incon-
tournables, laissez vous porter par nos nouveautés.+ de 500 références.

Permanences

Tous les vendredis soir de 16 h > 19 h dans nos locaux.

La Ludotheque s'installe une semaine dans l'école A. Chevalier :

Tous les apres-midis 14 h > 18 h, du 7 au 11 février et du 11 au 15 avril

Soirée jeux

ARTHON > 19 h Au bistrot des filles LA SICAUDAIS > 19 h La Ribambelle
ven. 21 janvier ven. 20 mai

ven. 25 février sam. 25 juin 14h30 > 16h30

ven. 18 mars Rencontre d'auteurs avec Dans les locaux et le jardin de 'AAR
Rémi et Nathalie Saunier ( Twin It, Stellium...)...

ven. 15 avril

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : ludotheque@afr-chemere.org - 07 82 69 10 15
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Les Papo’thés

OUVERT A TOUS ¢ GRATUIT

Vous connaissez ces petits moments de pause qui riment avec convivialité ?
Les Papo'thés ce sont un peu de cela : l'occasion de discuter, d'échanger, de rencontrer
et de découvrir une technique, une recette ou un jeu. Un moment intergénérationnel ou
chacun s‘applique, expérimente et papote.

Dates a retenir

sam. 22 janvier

10h > 12h

Atelier "j'aime la galette”
Accueil de Loisirs - 22 rue des
écoliers secteur Arthon
sam. 19 mars

10h > 12h

Atelier " bout de papier”
Mairie Annexe - place Saint
Victoire - La Sicaudais

sam. 21 mai

14h30 > 16n30

Jeu "Ou est caché ?”

Evs - 5 place de l'Eglise -
secteur Arthon

sam. 25 juin

14h30 > 16n30
Apres-midi Ludotheque”
Mairie Annexe - place Saint
Victoire - La Sicaudais

> INFOS/INSCRIPTIONS : AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 2177
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Les ateliers Zéro Déchets

OUVERT ATOUS « GRATUIT ET PRIX LIBRES

Prenons conscience de nos manieres de faire et apprenons a faire autrement, pour limiter
nos déchets. Un groupe d'habitantes souhaite initier des ateliers de réalisation, dans cet
optique. Alors c'est parti, on met la main a la pate afin de faire évoluer nos habitudes !!!

Dates a retenir

ven. 28 janvier sam. 14 mai

> 20h « Ma vie zéro déchet » soirée 10h > 12h Fabrication de produits

débat (prix libre) d'entretien

sam. 5 février dim.19 juin

10h > 12h Réalisation de cosmétiques 10h > 12h Balade comestible, allons a la
et de savon découverte de la flore sauvage et de ses
sam. 19 mars bienfaits !

10h > 12h Cuisine anti gaspi

sam. 2 avril

10h > 12h Création en carton

> INFOS/INSCRIPTIONS : AFR : administratif@afr-chemere.org - 07 82 69 10 15
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Numérique et administratif

OUVERT A TOUS ¢ GRATUIT

Vous souhaitez apprendre a utiliser une clé USB, rédiger un CV, faire une télédéclaration, ou
envoyer des photos : Les espaces de vie sociale et la Maison du Pays'ages vous proposent

un accompagnement individuel.

Accueil a Arthon
EVS - 5 place de l'église
Sur rendez-vous

Contacts AAR: 07 69 42 2177
evs@aarpro.org

Accueil a La Sicaudais

Mairie Annexe - Place Sainte Victoire

Les mercredis matins des semaines paires
Sur rendez-vous

Contacts AAR: 07 69 42 2177
evs@aarpro.org

Accueil a La Maison des Pays‘ages
Impasse des papillons secteur Chéméré
Les mercredis 10h > 12h

Contacts: 07 67 34 47 38
maisondupaysage@free.fr

Accueil a 'AFR de Chéméré
17/21 rue de la Blanche

Les lundis, mardis, jeudis et vendredis
9h > 12h sur rendez-vous

Contacts AFR: 07 82 69 10 15
coordinationevs@afr-chemere.org

PROGRAMMATION 2022 €B)



Programmation culturelle

SUR RESERVATION e PRIX LIBRE ET CONSCIENT

Pour l'ensemble des spectacles, réservation
. fortement conseillée. Présentation du Pass
sanitaire selon la regle en vigueur.

[MICRO] YOUNNA
Compagnie Tiksi

Spectacle Jeune Public a partir de 6 ans
Durée 40 minutes.

Pourquoi 'ours dans sa taniére peut dormir
Uhiver, alors que moi qu'il pleuve ou qu'il
vente, je dois aller apprendre l'histoire et
la grammaire ? C'est cette question que
pose une jeune auditrice aux animateurs
de la radio Tiksi. Sauront-ils y répondre ?
mer. 9 février > 11h et 14h30

Salle des Genéts - Complexe sportif
secteur Arthon

@@ ANIMATION TOUT PUBLIC

LA VIE EST UN MIRACLE
Cinéma

Comédie dramatique d'Emir Kusturica
Durée 2h34.

Que pourrait-il y avoir de mieux pour
le village qu'une ligne de chemin de fer
touristique ? Et que pourrait-il y avoir de
pire pour le tourisme que la guerre ?Luka
construit sa voie ferrée et ferme les yeux
sur la guerre, davantage préoccupé par un
ane qui bloque les rails. Mais sa femme,
Jadranka, le quitte pour un musicien
qui promet de relancer sa carriere de
chanteuse d'opéra, et son fils, Milos, est
appelé a larmée.La vie de Luka devient
une zone de guerre jusqu'au jour ou il
rencontre Sabaho...

lun. 14 mars > 20h45 - Théatre de
l'Etoile - secteur Arthon



SOUS UNE PLUIE D’ETE
Compagnie Syllabe

Spectacle tout public a partir de 1 an
durée : 35 minutes

Un jardin d'hiver sous les lampions, le
parfum d'une douce pluie d'été fait éclore
des bulles et des coquelicots. Petites ou
grandes bulles, elles sont symboliques
de ces moments partagés, des grandes
tablées d'été, ce temps suspendu ou la
nuit est magique, la pluie poétique et les
petites bétes s'invitent. D'une bulle s'ouvre
un immense champ de liberté, liberté de
réver, de jouer, d'imaginer..d'avoir 100 ans
et se souvenir..davoir 6 ans pour sauter
pieds joints dans les flaques. Sallonger
dans l'herbe pour observer la vie minuscule.
Faire pousser les fleurs d'un simple souffle.
Regarder le monde au travers des bulles de
savon.

mer. 13 avril > 16h - Théatre de l'Etoile -
secteur Arthon

BERETTA CHIC
Concert

Spectacle-concert tout public

Les Beretta revisitent des chansons, mais
pas seulement. Aux sons des machines
auxquelles ils ont associées banjo,
contrebasse, voix (mais aussi toy piano,
ukulélé, scie musicale, harmonica...), ils vous
embarquent dans un univers loufoque et
bourré d'énergies | des originaux. Des tubes
donc , mais tellement revisités que parfois
difficiles a reconnaitre | Et des textes, moins
connus, subtils ou complétement « cheap »
qui ont plu a notre fratrie.

mer. 22 juin > 16h - Jardin de 'EVS place
de l'Eglise - secteur Arthon

Acces Libre et gratuit (en fonction des
regles sanitaires en vigueur).

> INFOS/INSCRIPTIONS : AAR : evs@aarpro.org - 07 69 42 2177
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La collectivité de Chaumes en Retz met a disposition des calmétiens des vélos Cargos.
Vous pouvez les emprunter gratuitement.

Infos et Réservation :

0240827024

Egalement & disposition en mairie principale
deux vélos électriques.

Infos et réservation en mairie :
0240213011

Vous souhaitez faire réparer votre vélo :
des ateliers vélos sont mis en place.

> A partir du 05 mai jusqu‘au 30 Juin
Les mardis aprés-midi de 16h a 18h

@) ANIMATION TOUT PUBLIC



FestiChaumes

OUVERT A TOUS  SUR INSCRIPTION

Monter un projet de festival ? Vivre une aventure collective ?
On vous attend, on vous invite !

Suite au Festi'Chaumes 2021, la collectivité de Chaumes en Retz et l'équipe qui ont organisé
cette manifestation, vous proposent de construire l'édition 2022 avec elle.

Plusieurs propositions d'engagements sont possibles (finalisation de la programmation, sulivi
technique, gestion bar, restauration, organisation repas artistes etc.)

Nous vous proposons de participer des en amont du
festival a l'organisation et/ou lors de la manifestation
enjuin

Nous vous invitons a un temps de présentation
du festival
le samedi 29 Janvier de 11h a 13h.

Contact:
accueil@festichaumes.fr
0783531859

PROGRAMMATION 2022 (€2}



L'A.FR. met en place et accompagne un
réseau de jeunes pour garder vos enfants.
Pres d'une dizaine de jeunes de la commune
font partie de ce réseau.

Formeés par 'équipe d'animation de l'AFR, ils
sont a méme de s'occuper de vos enfants.
Alors pour vos soirées, ne cherchez plus nts 2
faite appel au réseau Baby Sitting!

fa
Quis'occupe 98 €7

Formation de 2 jours pour les Baby-Sitter
les 4 et 5 juillet 2022

AFR : animationsocial@afr-chemere.org - 07 40 82 70 24

@) ANIMATION TOUT PUBLIC




SERVICE
CIVIQUE

v

Une Jeunesse
engagée

Un service civique est U'opportunité
de s‘'engager sur des missions au
service des autres.

Cela permet de découvrir un ou des métiers,
de faire une pause ou encore de réfléchir
a son projet d'avenir. Pendant 8 mois les
volontaires vivront leur mission au sein de
la structure ou d'associations partenaires.
Ils bénéficieront d'un accompagnement
spécifique qui leur permettra de mettre en
valeur leurs compétences et leurs savoir-
faire.

Contact :
coordinationevs@afr-chemere.org
0782691015

FORMATION

ya

EMERE
“E(‘“\\&ﬁ\l- ANIMATEUR IE

202

12

Un Bafa

«*® o o [ 4

a Chémeéré'!
Découvrir 'animation ? Travailler
aupres des enfants ?

Depuis 3 ans, 'AFR avec les associations
enfance jeunesse du territoire et les CEMEA
organisent un BAFA sur Chaumes en Retz.
Du 12 au 19 février 2022.

Condition d'inscription : avoir 17 ans le 1
jour du stage.

Envoyer un mail a 'AFR pour s'inscrire sur
le site des CEMEA et pouvoir bénéficier
d'une inscription a 312€.

Contact:
administratif@afr-chemere.org
0240 8270 24.

PROGRAMMATION 2022 (€5)



17/21 rue de la Blanche - Chéméré
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