PO AR T

Sadan undgér
Vi plastiKi-
havet ved at




©0C

ooy -

EANA 7N An'der.‘sen

Engangskaffekop ved sgerne. Kgbenhavn, Danmark.

INDHOLD

Executive summary 04
Problemet: Forbrug af engangsemballager til take-away 05
Engangsplastik i havmiljget 07
Lasninger: Refuse, reduce, reuse 10
Anbefalinger 13
Referencer 14

Credits

Foreslaet citering: Andersen, N., Alvarez, H. 2021. Good coffee, bad cup: Sadan undgar vi plastik i havet ved at skifte til genbrug og genpafyldning.
Oceana, Kgbenhavn, 16 sider.

DOI: 10.5281/zenodo.5007087

Tekst: Naja Andersen, Helena Alvarez

Review: Allison Perry, Vera Coelho, Natividad Sanchez

Redaktion: Angeles Saez, Irene Campmany

Design: Yago Yuste

Cover foto: Engangskaffekop pa gaden. Kgbenhavn, Danmark. © OCEANA / Naja Andersen

The European Commission support for the production of this publication does not constitute endorsement of the contents which reflects the
views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.

All photos are © OCEANA unless specified otherwise in the caption. The information contained in this report may be reproduced provided that
© OCEANA is acknowledged as the source.

#breakfreefromplastic



Kndersen

1 EXECUTIVE SUMMARY

Danskerne har et stort forbrug af engangsemballager til take-away mad og drikke.
Det gelder ikke mindst engangskaffekopper. En undersagelse foretaget for Oceana
af KantarGallup estimerer, at danskerne hvert ar bruger omkring 130 millioner en-

gangskopper alene til kaffe.

Engangskopper er blandt de 10 mest
fundne plastiktyper i den danske
natur. De er typisk lavet af plastik eller
plastik-coated pap og bruges i gen-
nemsnit i blot 15 minutter, hvorefter
de bliver til affald. Nogle af dem hav-
ner som forurening i naturen, herunder
i havmiljget. Oceana estimerer, at
390.000 engangskaffekopper hvert ar
udledes til havet fra Danmark.

Plastikforurening er en global udfor-
dring, der pavirker havets sundhed og
modstandsdygtighed, og har vidt-
raeekkende konsekvenser for marine
gkosystemer og de arter, der lever i det.
Plastik kan veere flere hundrede ar om
at blive nedbrudt i havet og forsvin-
der aldrig helt. Med tiden nedbrydes

Fra engangsbrug til flergangsbrug

Lagsningen findes ved problemets rod:
Vi bliver ngdt til at 'slukke for plastik-
hanen’ og markant reducere produktion
og forbrug af plastik, seerligt engangs-
plastik. Hvis vi skal beveege os vaek fra
produkter, der kun bruges en enkelt
gang og i kort tid, ma vi flerne ungdig
indpakning og emballage, nar det er
muligt, og samtidig skifte til genbrugeli-
ge lgsninger, som eksempelvis genpa-
fyldelige kaffekopper, der har en langt
mindre risiko for at ende i naturen.

En rundspgrge blandt danskerne for
Oceana viser, at der blandt den danske
befolkning er stor bekymring for de
miljgmaessige problemer plastik udggr.
9 ud 10 danskere mener, at plastik til
engangsbrug bgr udfases mest muligt.
Undersggelsen viser samtidig, at dan-

plastikstykker til mikroplastik, der kan
arbejde sig ind i fadekaeden.

Mindst halvdelen af al plastik fundet
pa europeeiske strande stammer fra
engangsplastik som flasker, kopper,
fadevarebeholdere og poser til chips
og slik. Den globale plastikproduktion
forventes med de nuvarende trends
at firdobles inden 2050, og plastik-
foureningen af verdenshavene forven-
tes tilsvarende at ville gges. Forskere
understreger, at udfordringerne ikke kan
Igses alene gennem gget oprydning og
gget genanvendelse. Hvis plastikkrisen
skal lgses, skal plastikforbruget ned.

skerne er overvejende positive overfor
tiltag, der kan sikre et skift fra engangs-
kaffekopper og andet engangsemballa-
ge til genbrugelige alternativer.

Europaeiske nabolande har taget lovgiv-
ningsmaessige tiltag, der kan understgt-
te udfasningen af engangsbrug og skift
til genbrugelige alternativer. Samtidig
er forskellige konkrete genbrugslgsnin-
ger i udvikling bade i Danmark og i ud-
landet, herunder systemer for genbru-
gelige kaffekopper. Det indikerer, at et
skift til genbrugelige kopper og andet
genbrugeligt take-away emballage er
realistisk. For at lykkes kraever det dog,
at disse Igsninger understattes med
den rette regulering og politiske tiltag.

Kaffekop og krus pa is
Kgbenhavn, Danmark.

80% af alle take-away kopper
er genbrugelige i 2030

en.

§

Oceana anbefaler, at der seettes et politisk mal om en fuld
udfasning af brugen af engangskaffekopper i Danmark med
et delmdl om, at 50 % af alle take-away kopper er genbruge-
lige i 2026, stigende til 80 % i 2030. Oceana foreslar samti-
dig konkret lovgivning, der kan understotte reduktionen

i brugen af engangskopper og skift til flergangslasninger,
herunder lovgivningsmaessige krav om, at alle take-away
steder skal tilbyde en genbrugslasning til take-away kaffe
samt et forbud mod at anvende engangsservice, nar mad
og drikke indtages ‘on-site’ pa caféer og restauranter.

Danskernes forbrug af engangsplastik

Danskerne kgber mere og mere take-away. En gennemsnitshustands ar-
lige forbrug pa take-away steg med ca. 25 % i perioden 2016-2019 i fglge
de seneste tal fra Danmarks Statistiks Forbrugsundersggelse.! Med det
ggede forbrug af take-away falger et stort forbrug af engangsemballage
0g engangsservice.

Ser man pa danskernes samlede forbrug af engangsservice, viser en
opgarelse fra Miljgstyrelsen, at der hvert ar bruges 300 millioner plastik-
krus og 150 millioner fgdevarebokse til mad (Tabel 1).2 Kopper udgar den
starste maengde blandt disse enheder opgjort i veegt med et estimeret
forbrug pa 3272 tons om aret.

Tabel 1. Forbrug af engangsservice i plastik i Danmark. Kilde: Miljgstyrelsen, 2020.2

Engangsservice i plastik ‘ tons mio stk
Engangsbestik® 827 200
Tallerkener? 562 44
Sugergr? 146 377
Rgrepinde? 27 52

Fgdevarebeholdere, drikkevarebeholdere
og drikkebaegre af ekspanderet 79 16
polystyren (EPS)?

Fadevarebeholdere (fx salatbokse andre

beholdere til take-away mad)® 2998 150

Drikkebaegre i plastik (fx til sodavand,

fadgl m.v.)b¢ 8272 300

a P D | ) o=

2Produkter er omfattet af forbud pr. 3 juli 2021 i kraft af EUs engangsplastikdirektiv (EU)
2019/904. Forbuddet geelder udelukkende produkter i visse former for plastik og ikke
eksempelvis engangsservice i tree eller bambus.

b Produkter er omfattet er krav om forbrugsreduktion i medfer af EUs
engangsplastikdirektiv (EU) 2019/904.

< Det fremgar ikke af Miljgstyrelsens opgarelse, om dette tal indeholder kaffekopper i pap
med plastik-coating eller udelukkende engangsbaegre i 100 % plastik.

Engangskaffekop pa gaden ved siden af cykel.
Kabenhavn, Danmark.

Eksempel: Engangskaffekoppen

Et af de bedste eksempler pa vores engangs-
forbrug er engangskaffekoppen. De fleste
engangskaffekopper er lavet af plastik eller
plastik-coated pap (som ggr pappen vand-
teet) og har et plastiklag. Disse kopper har en
gennemsnitlig brugstid pa 15 minutter, inden
de bliver til affald.® Det vurderes, at under

1 - 3 % af alle engangskaffekopper bliver gen-
anvendt,* hvilket til dels skyldes, at komposit-
materialet af plastik-coated pap reelt er sveert
at genanvende.

Danmark har det fierde hgjeste forbrug af kaffe
pr. indbygger i verden, og hver dansker drikker

i gennemsnit fire kopper kaffe om dagen.®
Oceana estimerer, at danskernes arlige forbrug
af engangskaffekopper er 130 millioner.

Tallet er baseret pa en undersggelse foretaget
af KantarGallup for Oceana, der har spurgt et
repraesentativt udsnit af befolkningen om deres
forbrug af engangskaffekopper.® Hvis de blev
lagt ud i en lang raekke, ville 130 milliioner kop-
per na hele vejen fra Keabenhavn til Cape Town.
Pa globalt plan forbruges over 500 milliarder
engangskopper om aret, heraf mellem 250 og
300 milliarder plastik-coatede papkopper.”

Hvis de blev lagt ud i
en lang raekke, ville

130

milliioner kopper
na hele vejen fra
Kgbenhavn til

Cape Town
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Plastik to-go.

Materialesammensatning af en engangskaffekop

Plastiklag:

Koppens lag er for det meste lavet af
100% rent plastik af typen polysty-
ren (PS) eller polypropylen (PP).

Pap-yderside:
Pap kan veere fra virgin eller genan-
vendt traemasse.

Plastik-coating:
Indersiden af koppen er belagt med

low-density polyethylen (LDPE) ' © OCEANA / Nicolas Fournier

plastik.

Forbruget af engangskaffekopper
er forbundet med et stort forbrug
af ressourcer bade i produktion og
afskaffelse. Livscycklusanalyser vi-
ser, at klimaaftrykket fra 1000 en-
gangskopper (plastik-coated pap)
er 63kg Co2e, hvilket svarer til at
kgre 350 km i en gennemsnitlig
bil.® Det vil sige, at klimaaftrykket
fra forbruget af engangskaffekop-

Opadgdende

global trend:
(millioner tons)

Den globale plastikproduktion
forventes baseret pa nuvearende
fremskrivninger at firdobles inden
2050°

i l ] }
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per i Danmark alene er omkring
8000 ton Co2e om aret.

Det store forbrug af engangskaf-
fekopper og take-away emballage

i gvrigt udger samtidig et alvorligt
problem for vores natur, og sezerligt
for vores havmiljg. Engangskopper
er blandt de mest fundne affalds-
typer pa strande verden over.’

| Danmark specifikt er engangskop-
per pa top 10 over plastiktyper i den
danske natur.? Sammen med anden
take-away emballage udggr de et
seerligt problem, netop fordi de er
designet til at blive anvendt on-the-
go og derfor ofte er i legtveegtsma-
terialer, der nemt blaeser vaek.

Q500 Omkring

40 9, af al plastik, de.r produceres i dag, %d)
1500 anvendes til emballager

800 perioden 2014-2018"

600

400

Source: UN environment programme and GRID-Arendal
(2016): Marine Litter, Vital Graphics.

1000 Seneste tal fra Miljastyrelsen viser, at den samlede mangde
markedsfart plastikemballage i Danmark steg med naesten 30 % i

[30%

2014-2018

Nyeste forskning estimerer, at der hvert ar ender mindst 15 millioner
tons plastik i havet.'? Det svarer omtrent til, at der hvert minut tam-
mes to skraldebiler fulde af plastik ud i havet.

80 % af den plastik, der ender i havet kommer fra land, og heraf udggr

starre stykker plastik som plastikflasker og emballager stgrstedelen,
mens en mindre procentdel kommer fra kilder pa havet sasom fisker-
eller fritidsbade.'® Det meste af det plastik, der finder vej til havet,

transporteres fra land til kyst og havmiljg med vinden direkte fra by-
miljger, gennem kloaksystemet eller via floder og flodmundinger.*+1>

Mindst halvdelen af al plastik fundet pa europziske strande er en-
gangsplastik i form af engangsemballager til mad og drikke.*¢

Plastikforurening i det danske marine miljo

De geografiske forhold i Danmark - herunder seerligt den lange danske
kysstraekning, og det faktum, at man aldrig er mere end 50 km fra
kysten, uanset hvor man befinder sig i landet - gger risikioen for at
plastik og andet affald i natur og bymiljg ender i havet.

| sammenligning med mange andre lande i verden har Danmark velfun-
gerende affaldsindsamling. Ikke desto mindre havner plastik fra Dan-
mark ogsa i havmiljget. Selvom det er en meget lille del af den samlede
maengde affald, der ikke bliver handteret i Danmark, betyder vores hgje
forbrugsniveau og hgije affaldsproduktion pr. indbygger, at der ogsa fra
Danmark sker en plastikforurening direkte til det marine miljg, ligesom
det er tilfeeldet i andre velstdende lande med en befolkning, der lever
teet ved kysten.' Et peer reviewed videnskabeligt studie offentliggjort i
Science i 2020 estimerer, at der pa globalt plan endte mellem 19 og 23
millioner ton plastik i ferskvand og marine gkosystemer som &er, floder
og hav i 2016.18 Det svarer til 11 % af al plastik pa verdensplan. Studiet
har beregnet landespecifikke estimater for udledningen af plastik til
marine miljger for 173 lande, herunder Danmark, for perioden 2016-
2030. | fglge dette studie blev der i 2020 udledt 9125 tons plastikaffald
direkte fra Danmark til det danske vandmiljg - ferskvand og havvand.?’
Det svarer til omkring 608 skraldebiler fulde af plastik tgmt ud i fersk-
vands- og havmiljg fra Danmark hvert ar.

Marint affald i havnen.
Sete, Frankrig.

1 5 millioner
tons plastik

to skraldebiler
fulde af plastik

Silvia Garcia

. Plastik pa sranden
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Plasﬁk\ég til kop i sandet.

Med udgangspunkt i de norske estimater samt forbrugsdata fra Oceana’s

Et estimate pa antallet af engangskopper der ender i havmiljoet

Der er ingen officielle opgarelser eller
studier over maengder og typer af
engangsplastik og andet plastik, der
ender i det danske havmiljg.

Et studie udfegrt for den norske miljg-
styrelse har gennem litteraturstudier,
dataindsamling og modellering esti-
meret, hvor meget engangsplastik der
ender som henkastet affald i Norge,
og heraf hvor stor en andel af disse
produkter der ender i det marine
miljg for en raekke specifikke produkt-
kategorier, herunder engangskopper
og deres lag.*

De norske estimater vurderes at
veere et brugbart udgangspunkt for
et dansk estimat, da de to lande er
sammenlignelige, hvad angar for-
brug, adfeerd og niveauet for generel
affaldshandtering.

egen undersggelse fra Danmark anslas det, at omkring 390.000 en-
gangskaffekopper ender i havmiljget i Danmark hvert ar.

Det svarer naesten til en kop hvert minut. Foretages samme be-
regning for de omkring 300 millioner engangsdrikkebzaegre i plastik
(til gl, sodavand mv.),?° der i fglge Miljgstyrelsens tal arligt bruges

i Danmark,? estimeres det at ca. 900.000 plastikkrus kan forurene
det danske havmiljg hvert ar.

Som udgangspunkt for det norske
studie er antagelsen, at en stor del
(~90%) af de produkter, der i farste
omgang ender som henkastet affald,
vil blive samlet op gennem gadeop-
rydning- og fejning i Norge. For de
resterende 10 % antages for de fleste
produktkategorier, at omkring 50 %
vil ende i havmiljget (gennem aflab,
kanaler, floder, direkte bortskaffelse i
havmiljget).4

Studiet fra Norge estimerer, at ca.

6 % af alle engangskopper bliver hen-
kastet affald i byrummet eller natu-
ren, hvilket er lidt flere end for andre
engangsplastikprodukter som eksem-
pelvis sugergr, bestik og fgdevarebe-
holdere.* Studiet estimerer ogsa, at
lidt over 0,3 % af alle engangskopper
forbrugt i Norge ender i havmiljget.*

e

390,000

engangskaffekopper
ender i havmiljoet
i Danmark

hvert ar

Engangskrus i plastik til varme og kolde drikke

Plastikkrus til juice eller is-te /
is-kaffe (med lag og sugerar):
Ofte lavet af 100 % polyethylen
terephthalat (PET).

Plastikkrus til sodavand og ol:
Ofte fremstillet af 100 %
polyethylen terephthalat

(PET), polypropylen (PP) eller
ekspanderet polystyren (EPS).

Sidstnaevnte vil blive forbudt fra

den 3. juli 2021.

Plastikkop der anvendes f.eks.
til vandfontaener i offentlige og
private institutioner/kontorer:
Oftest fremstillet af
100 % polypropylen (PP).

Skadevirkninger af plastik i havet

Nar engangsemballage som engangs-
kaffekopper og andre former for
engangsplastik finder vej til havet, kan
plastikken forblive der i flere hundrede
ar og vil aldrig forsvinde helt.

Plastik har mange direkte skadelige
virkninger i havmiljget, hvor det udggr
en trussel mod en bred vifte af dyrearter,
der kan blive fanget i eller kvalt af plas-
tikstykker, eller kan indtage plastikaffald
enten ved uheld, eller fordi de forveksler
plastikken med fade. Ved indtagelse af
plastik kan dyr dg langsomt af sult, fordi
deres maver med tiden bliver fyldt med
plastik og derfor ikke har plads til mad,
eller fordi plastikstykkerne forarsager
forskellige former for skader som bloker-
ing, perforering eller brud pa mave

og tarme. Der er i dag kendskab til, at
omkring 700 marine arter og mere end
50 ferskvandsarter har indtaget eller er
blevet viklet ind i makroplastik.?+%?

Fleksibel plastik (sdsom den filmlignen-
de plastik-coating fra engangskaffekop-
per) er arsag til den stgrste andel af
affalds-relaterede dgdsfald i havmiljget,
primaert pa grund af de gastriske
problemer, de skaber. Genstande som
plastikposer, folier og emballager har
vist sig at veere seerligt dadelige, og
iseer farlige for hvaler og havskildpad-
der. Stykker af hard polystyren (PS),
polypropylen (PP) eller polyethylen
terephthalatplast (PET), der anvendes
til koplag og engangskopper til kolde
drikke, er szerligt farlige for havfugle,

Falske lgsninger

da disse plastikstykker kan flyde pa
havoverfladen, hvor fuglene forveksler
dem med mad.®

Der er fundet plastik overalt i vores
oceaner, fra de mest flerntliggende
strande, til havisen i Arktis, og de dy-
beste havbunde. Det estimeres, at 94 %
af al plastik i havet findes pa havbunden,
mens 5 % findes pa strande og kun 1 %

i havoverfladen.'®?4 Plastikken brydes
langsomt ned til mikroplastik, der aldrig
forsvinder helt. Mikroplastik kan fun-
gere som sma svampe i havet, der bl.a.
tiltraekker skadelige kemikalier. Nar de
spises af fisk og skaldyr, arbejder mik-
roplastikken sig ind i fedekaeden.?>2¢27
Der eksisterer endnu ikke fuld viden om,
hvilke relaterede konsekvenser dette
har for mennesker og dyr pa sigt.

Oceana har dokumenteret effekterne
af plastikforurening i europaeiske
farvande pa et stort antal havekspedi-
tioner i de sidste 15 ar. Ekspedition-
erne har registeret den omfattende
forekomst af plastikaffald i marine
miljger, herunder pa tidligere uudfor-
skede dybder pa op til 1000 meter,
hvilket bekreefter, at plastik allerede
er naet leengere end mennesker, og at
vi star over for en alvorlig miljgkrise.
Oceana har belyst, hvordan plastik
ophobes og bliver fanget pa havbun-
den, og i undersgiske fordybninger og
klgfter, som ofte ogsa er vigtige leve-
og ynglesteder for fisk og havdyr. Nar
farst plastik er pa havbunden, er det

sveert og dyrt at rense op, og i mange
tilfeelde (som for eksempel pa dybe
vande) praktisk umuligt.?*

Der mangler fortsat deltaljeret infor-
mation om spredningen af plastik i det
danske havmiljg, herunder navnligt i
relation til havbunden. Tilgaengelige
data vedrgrende akkumulering af plas-
tik i danske farvande er begraensede
og primeert fra det dbne hav.?® Der

er behov for flere undersggelser og
forskning vedrgrende fordelingen af
plastik i og pa den danske havbund,
seerligt i kystomrader, og dennes
pavirkning pa danske marine gkosyste-
mer, herunder plastiks indvirkning pa
forskellige levesteder og arter.

© OCEANA / Carlos Minguell

Loggerhead havskildpadde (Caretta caretta)
med alvorlig skade pa bagbenet forérsaget af et
stykke plastik, den var blevet viklet ind i.

Hvorfor 'bio-baseret’, ‘bionedbrydelig’ 0g 'komposterbar’ plastik ogsa er

skadelige for havmiljoet

De bliver ikke nedbrudt i naturen: Engangsplastik som er lavet af ’bio-nedbrydelig’, ’komposterbar’ eller
'biobaseret’ plastik udgar ikke en lgsning pa problemerne, da deres fuldstaendige nedbrydning i havmiljget
ikke er garanteret.?’ 'Bio-plastik’ er helt eller delvist lavet af plantebaseret materiale, som korn eller majs,
men nedbrydes ikke nadvendigvis i naturen og kan have samme vedvarende effekter i naturen som 'kon-
ventionel’ fossil-baseret plastik. 'Bionedbrydeligt’ eller 'komposterbar’ plastik kan veere fossil- eller plante-
baseret, og kan i teorien nedbrydes af mikroorganismer, men i det fleste tilfselde kraever dette industrielle
anlaeg, hvor plastik udsaettes for forhold, der ikke findes i det naturlige miljz (f.eks. hgje temperaturer).
Disse materialer brydes ikke ngdvendigvis ned af sig selv i naturen eller i havet, og udger sdledes en trussel
mod biodiversitet og miljg pa lijne med andre plastikprodukter.

De indeholder skadelig kemi: Ny forskning viser desuden, at mange af disse bio-plastikmaterialer indehol-
der hundredyvis af giftige kemikalier, herunder hormonforstyrrende.*° Disse kemikalier kommer formentlig
fra de samme tilsaetningsstoffer, som anvendes i 'almindelig’ plastik for at give dem deres egenskaber,

sasom blgdggrere og stabilisatorer.

De skaber et rggslar for mere bzaeredygtige lgsninger: Promoveringen af kopper i ‘bio-plastik’ eller
'bio-nedbrydeligt’ plastik kan give forbrugere, virksomheder og beslutningstagere en falsk fglelse af 'baere-
dytighed, der kan forhindre at reelt mere baeredygtige lgsninger tages i brug, som fx genbrugelige behol-
dere og emballagelgsninger. Forskning viser desuden, at forbrugere opfatter 'bionedbrydelig’ plastik som
vaerende mindre skadelig for miljget, og derfor vil mere tilbgijelige til ikke at handtere affaldet korrekt.3*%2




Plastikforbrug driver klimaforandringer

Emissioner i hele plastikkens livscyklus: Produktion og forbrug af plastik bidrager direkte til klimafor-

andringer. Det meste plastik er produceret af fossil olie, og der forekommer klimagasudledninger pa alle
r stadier af plastikkens livscyklus, herunder olieudvinding og transport, plastikraffinering og produktion,
Td plastikaffaldshandtering og potentielle fortsatte udledninger forbundet med plastik der ophobes i naturen,

vandveje og havmiljger.” Mange af disse udledninger vil ogsa gare sig geeldende for plastik produceret af

andre ramaterialer (som for eksempel 'bio-plastik’).

Stigende andel af det begraensede globale klimabudget: Produktionen af plastik star for nuvaerende for
3.8 % af de globale CO,-udledninger, hvilket er mere end den globale flyindustri.*® Hvis produktion og
forbrug af plastik fortsaetter med at stige som forventet, vil udledningerne herfra formentlig na op pa

1,34 gigaton om aret i 2030 - eller hvad der svarer til udledningerne fra mere end 295 nye 500-megawatt
kulkraftvaerker. | 2050 vil plastik optage 10-13 % af det globale klimabudget, der er til radighed, hvis vi skal

undga globale temperaturstigninger pa over 1,5°C (Parisaftalen).’”

Starre klimagevinst ved forebyggelse end genanvendelse: Forebyggelse af 1 ton jomfrueligt plastikaffald
medfgrer en global reduktion pa ca. 4,9 tons CO2e, mens genanvendelse af 1 ton plastikaffald medferer en
global reduktion pa ca. 0,8 tons CO2e.%*

4 L@SNINGER

I‘QB‘EFUSE REDUCE REUSE

Y

Genanvendelse laser ikke problemerne
Pa globalt plan

9%

at vaere blevet
genanvendt

Pa globalt plan vurderes udelukkende
omkring 9 % af al plastik nogensinde
produceret at vaere blevet genanvendt.®®
| Danmark blev kun ca. 30 % af al
plastikemballage genanvendt i 2018.!*
Genanvendelsesprocessen er imidlertid
stort set altid en 'down-cycling’, hvor
materialet far en darligere og darlige-
re kvalitet. Dette gaelder ikke mindst
mange engangskaffekopper eftersom
de ofte er forurenet med organisk ma-
teriale (kaffe, maelk) og deres komposit-
struktur gar det sveert at skille plastik
fra pap. Selv hvis vi genavender mere
plastik, vil det ikke lgse udfordringerne

| Danmark

30 % genanvendt
2018
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Engangskaffekopper i overfyldt skraldespand.
Kgbenhavn, Danmark

forbundet med det store ressourcefor-
brug produktions- og genanvendelses-
processerne kraever, og genanvendelse
alene vil ikke kunne forhindre den
plastikforurening, der falger af vores
udbredte brug af plastikprodukter.

Forskning viser, at maengderne af ny
plastik, der saettes pa markedet er sa
enorme, at oprydningsaktiviteter eller
gget genavendelse ikke kan Igse udfor-
dringer forbundet med plastikforurening
og plastik, der ender i havet.’®

En reduktion af forbruget er ngdvendig.

Eksisterende policy tiltag: Hvad er der gjort indtil nu?

En raekke tiltag er taget pa EU og
nationalt niveau for at imgdega de
udfordringer, som plastikforurening
udggr. Et af de mest betydningsfulde
er EUs engangsplastikdirektiv,®> der
blev vedtaget i 2019 og som sigter pa
at reducere mangden af plastikaffald
i havet. Direktivet fokuserer pa de en-
gangsplastikartikler, der oftest findes
pa de europaiske strande. Direktivet
forbyder direkte en raekke engangs-
produkter i plastik, herunder sugergr,
bestik og tallerkner samt kopper og
fadevarebeholdere i flamingo (EPS).
Direktivet forbyder ikke gvrige en-
gangskopper til varme og kolde drikke
eller beholdere til take-away fgdeva-
rer, men stiller krav til medlemslande-
ne om, at de skal reducere forbruget af
disse produkter.

For at implementere EUs engangspla-
stikdirektiv har Danmark fastsat et
mal om at "visse take-away embal-
lager” skal reduceres med 50 % i
2026, hvilket fremgar af "Klimaplan
for en grgn affaldssektor og cirkulaer
gkonomi” fra juni 2020.%¢ Det er ikke
specificeret i planen, hvilke konkrete
emballager dette mal vedrgrer, eller
hvilke tiltag der skal iveerksaettes for
at realisere malet. | fglge aftalen skal
reduktionsmalet som udgangspunkt
implementeres gennem et frivillig
sektorsamarbejde, hvilket vil sige,

at det endnu er uklart, hvilke aktivi-
teter der vil blive sat i gang, og om
malet om 50 % reduktion i princippet
kan ske alene ved at erstatte visse

Hvorfor genbrug og genpafyldning?

Det mest effektive - og den eneste
reelt beeredygtige lgsning - er at redu-
cere produktion og forbrug af plastik
markant: At udfase brugen af engangs-
plastik (og andre engangsprodukter),
undga brugen af plastik og engangs-
emballage, hvor det er muligt, og at
skifte til genpafyldelige og genbruge-
lige alternativer, nar emballager eller
beholdere ikke kan undvaeres helt som
eksempelvis for take-away kaffe.

En kaffekop designet til genbrug har
ikke samme tendens til at ende som
henkastet affald som en engangskop,
ikke mindst fordi de har en anden
gkonomisk vaerdi og er designet til

at blive beholdt eller returneret til
serviceudbyderen. Genbrugelige kop-
per kan enten veere forbrugernes egne
medbragte kopper eller genbrugskop-
per, der indgar i et pant-retursystem,

engangsprodukter i plastik med en-
gangsprodukter i andre materialer.

| Danmark har man ogsa for nyligt
indfgrt en tredobling af afgiften pa
engangsservice samt en afgift pa
baereposer med det formal at aendre
forbrugsvaner.

Eksisterende tiltag er et lille skridt i
den rigtige retning, men der er akut
behov for at ggre mere for at opna
signifikante reduktioner i forbruget af
engangsplastik. Det er samtidig vigtigt
at undga, at engangsprodukter af
'konventionel’ plastik blot erstattes af
engangsprodukter i andre former for
plastik eller biologisk materiale, som
ogsa traekker heftigt pa jordens res-
sourcer, eller som ultimativt kan have
samme skadelige effekter i miljget som
produkter af ’konventionel’ plastik.

En rapport fra Pew Charitable Trusts
fra 2020 understreger behovet for at
vedtage markant flere tiltag. Rappor-
ten vurderer, at selv hvis alle nuvae-
rende og planlagte plastik-policytiltag
gennemfgres pa globalt plan, sa vil
det kun reducere maengderne med
plastik i havet med 7 % i 2040 i for-
hold til et business-as-usual-scenarie.
I mellemtiden vil der blive foretaget
nye investeringer i nye plastikpro-
duktionsfaciliteter, hvorfor prisen pa
virgin plastik forventes at forblive
lav, hvilket forventes at medfare et
fortsat hgj forbrug.®”

hvor forbrugeren betaler en pant for
koppen, der gives retur, nar koppen
indleveres for at blive vasket og brugt
igen. Mens 6 % af engangskopper esti-
meres at ende som henkastet affald, sa
er estimatet tilsvarende taet pa nul for
genbrugskopper.* Studier viser ogsa,
at pant-retursystemer virker meget ef-
fektivt i forhold til at forhindre plastik
i at havne i naturen og havmiljget.’
Samme effekter ses, nar der laegges en
kgbsafgift pa emballage, som det f.eks.
er indfgrt med plastikposer.’

Flere studier peger samtidig pa, at der
er bade miljg- og klimamaessige genvin-
ster ved brug af genbrugelige emballag-
er i sammenligning med engangsem-
ballager, nar samme genbrugsemballage
bruges i et vist antal cyklusser uden
anden behandling end vask.”38?

Studler‘wser

ogsa at pant-
retursvstemar
mrker meget

effektlvt i forhold
il af forhindre
plastlk i at havne
| naturen
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Lovgivningsmaessige tiltag i andre lande og genbrugslasninger for kaffeopper

Flere europzaeiske lande har allerede indfgrt lovgivningsmaessige tiltag til
at understgtte udfasning af engangsbrug og fremme af genbrug.

| Frankrig bliver det fra 1 januar 2023 forbudt at servere mad og drikke

i engangsservice, nar de indtages 'on-site’ i restauranten.*® Samme tiltag
er planlagt i Irland, hvor man ogsa indfgrer en ’latte-levy’ pa engangs-
kaffekopper, mens man samtidig har fremsat en ambition om et potentielt
fuldt forbud mod engangskaffekopper.** Tyskland har vedtaget et krav om,
at alle caféer og restauranter, der tilbyder mad og drikke to-go skal tilbyde
kunderne et genbrugeligt alternativ til deres take-away fra 2023.42

Lasninger for retur-systemer for genbrugelige kaffekopper og andre
take-away-emballager ses bade i Danmark og i udlandet. Indtil videre
opererer disse systemer i de fleste tilfaelde pa et lokalt niveau. Et af de
mest udbredte systemer er 'Freiburg-koppen’ i byen Freiburg i Tyskland,
hvor over 100 caféer (omkring 60-70 % af alle cafeer i byen) er en del

af systemet og anvender den genbrugelige kaffekop til deres kunder.*?
Ogsa i Danmark er konkrete Igsninger lanceret, ligesom visse kaffebarer
selv har besluttet at indfgre en afgift pa 4 kr. pd engangskopper og/eller
stoppe brug af engangskopper, nar kaffen indtages pa selve caféen.

Danskerne bakker op om udfasning af engangsplastik og skift il genbrugelige alternativer

Meningsmalingen fra KantarGallup  adspurgte stgtter samtidig, at caféer Undersggelsens viser, at opbak-

foretaget for Oceana i marts 2021  og take-away steder skal tilbyde ningen til disse n@dvendige for-
viser, at danskerne i overvejende kunderne en genbrugelig lgsning til  andringer generelt gar pa tvaers
grad bakker op om tiltag, der sigter  take-away mad og drikke. Omkring  af aldersskel, geografi og politisk
mod udfasning af engangsplastik 60 % af adspurgte er enige i, at der tilhgrsforhold, omend med en vis

og skift til genbrugelige lgsninger.

indf f . variation. Det fremgar samtidig af
510 3% £ el Felspu i o Chne e bgr indfgres et pantsystem for gen

mener, at engangsplastik skal brugelige kaffekopper, og siger, at resultaterne, at opbakningen til at
udfases mest i s o G0 2 a7 de ville benytte sig af dette, hvis det ~ "educere forbruget af engangskaf-

fekopper ogsa ggr sig geeldende
: : Ao f fandtes. Halvdelen af de adspurgte
enige eller overvejende enige i, at b blandt de danskere, der selv bruger

det er problematisk for miljget, at danskere svarer endda, at de ville Kaffek -
der bruges engangsplastik, som stotte et decideret forbud mod engangskattekopper ofte.
f.eks. engangskopper. 75 % af de engangskaffekopper.
OVERVEJENDE OVERVEJENDE VED
ENIG ENIG UENIG UENIG IKKE

Take-away steder skal tilbyde
kunderne en genbrugelig 33 %
lgsning pa deres take-away

mad og drikke

Det skal veere forbudt at

£ anvende engangskaffeopper til
store events som

25%
sportsbegivenheder og festivaler

Der bgr indfgres en afgift pa
engangskaffekopper

Der bgr indfgres et
pantsystem for genbrugelige
kaffekopper

Der bgr indfgres et forbud
mod engangskaffekopper
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Sluk for plastikhanen

Vi kan ikke genavende os ud af problemerne med plastik-
forurening. Som beskrevet ovenfor er genanvendelse af
take-away produkter som kaffekopper ikke en reel og mulig
Igsning. Selv hvis genanvendelsesprocenterne gik op, vil det
ikke forhindre engangskopper og andet take-away-emballage
i at forurene i naturen, herunder i havet. Skal problemerne for
alvor Igses, skal der tages fat ved problemets rod: Produktion
og forbrug af engangsplastik skal reduceres.

Et godt sted at starte er at udfase engangsplastik til take-away,
da netop disse produkter er en vaesentlig kilde til plastikfor-
urening og i bund og grund er ungdvendige, da genbrugelige
alternativer eksisterer. Hvis genbrugslgsninger skal skaleres

og blive vidt udbredt, er der behov for en meget mere ambi-
tigs tilgang med lovgivningsmaessige tiltag, der understgtter
en udfasning af engangsemballager og fremmer genbrugs- og
genpafyldningslgsninger.

Oceana foreslar, at der seettes ambitigse nationale mal og ved-
tages konkrete politiske tiltag, der kan mindske forbruget af en-
gangskopper og dermed mangderne af engangskopper og andet
take-away emballage, der ender i havet i Danmark.

Engangskaffekop fra Starbucks ligger pa gaden.
Kagbenhavn, Danmark.

Oceana anbefaler:

Nationalt mal om fuld udfasning af engangskaffekopper

Saet nationalt mal om en fuld udfasning af engangskaffekopper i Danmark med et delmal om, at 50 % af alle
take-away-kopper er genbrugelige i 2026, stigende til 80 % i 2030.

@ 5 tiltag der kan fremme genrbrugslasninger og udfasning af engangsbrug

Forbyd engangsservice, nar mad og drikke indtages 'on-site’. Indfar et krav om, at der anvendes genbrugeligt
service, nar mad og drikke indtages pa stedet i caféer og restauranter (herunder fast food-restauranter). Forma-
let er at understgtte udfasning af engangsservice generelt og at undga, at produkter i engangsplastik substitieres
med engangsprodukter af andre materialer, som ogsa kan veere skadelige fra et klima- og miljgperspektiv sdsom
engangsprodukter i 'bio-plastik’.

? Danmark kan fremme omstilling til flergangsbrug ved at indfgre fglgende nationale lovgivningsmaessige tiltag:
1

<2 E“ Indfar krav om genbrugelige alternativer ved take away. Indfgr et krav om, at alle steder, der szlger mad- og
= drikke ud af huset skal give forbrugeren mulighed for at vaelge en genbrugsemballage til deres take-away mad
eller drikke.

<3 .- Indfar krav om genbrugeligt service ved store events. Indfgr krav om, at der anvendes genbrugeligt service (kop-
%/ per, madbokse m.m.) ved store events som festivaler, sportsbegivenheder m.v.

CAE Indfgr afgifter pd engangs take-away-emballage. Indfgr en afgift pa take-away engangskaffekopper og

fadevarebeholdere, hvor afgiften kan undgas safremt forbrugeren medbringer egen beholder eller benyt-
ter en genbrugskop eller beholder gennem en pant-returlgsning. Formalet er forbrugeradfeerdsreguleren-
de pa linje med afgiften pa baereposer.

% Etabler pantsystemer. Stgt udvikling og etablering af nye genbrugs- og genpafyldningssystemer, som fx pantsy-
stemer i stor skala for kaffekopper og anden take-away-emballage.
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