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Formal

Denne guide er udviklet til virksomheder,
som gnsker at reducere deres brug af plast

i takeaway-engangsemballage herunder
drikkebagere og fgdevarebeholdere. Guiden
vil give en introduktion til, hvordan man
implementerer genbrugslgsninger, og hvilke
overvejelser man skal ggre sig, inden man
gar i gang samt tiltag til at reducere maeng-
den af plast som bruges i takeaway-en-
gangsemballager.

Guiden skal vare en hjalp til bl.a. indkg-
bere, branding- og emballageansvarlige,
som tager beslutninger om indkgb og brug
af takeaway-emballager samt de logistiske
forhold i butikken. Den kan ogsa hjzelpe i
dialogen med producenterne af emballagen
eller leverandgren af genbrugslgsninger.
Guiden vedrgrer to typer engangsemballage
nemlig drikkebzegere (fx kaffekopper) og
fgdevarebeholdere, men kan som udgangs-
punkt anvendes i omstillingen til alle typer
genbrugsemballager.

Guiden er udviklet i

og skal
stgtte detailsektoren pa vejen til at omstille
sig til det kommende producentansvar for
emballage samt andre kommende lovkrav.

| Danmark bruges der ca. 300 mio. en-
gangsdrikkebaegre af plast og ca. 150 mio.
engangsfgdevarebeholdere af plast om
aret. Pa EU-plan bruges der arligt ca. 17
mia. engangskopper til varme drikke, og
ca. 16 mia. fgdevarebeholdere til takeaway.
I de kommende ar vil der blive indfgrt flere
politiske tiltag, som skal tilskynde til mindre
brug af engangsemballage. Producentan-
svaret for emballage kommer til at betyde,
at genbrugsemballager far et gkonomisk
incitament fremfor engangsemballager.
EU-kommissionen har samtidig ogsa frem-
lagt forslag til en ny emballageforordning,
som har sat et ambitigst mal om genbrug af
iseer takeaway-emballage.

Drikkebzgere
Engangsdrikkebaegere
anvendes ofte, nar
geester bringer drikke-
varer som kaffe, varme
drikke, lemonade,
smoothies eller juicer
med sig ud af caféen
eller supermarkedet,
hvor den er kgbt. Drik-
kevaren nydes f.eks.
pa vej til arbejde i bil,

i offentlige transport-
midler eller pa gaben.
Drikkebzegere anven-
des ogsa i butikker
eller caféomrader, hvor
der ikke er installeret
opvasker.

Fodevarebeholdere

| detailsektoren anvendes
fgdevarebeholdere til ta-
keaway produkter sasom
portionsanrettede salater,
sandwich, yoghurt mv.
hvor formalet er, at pro-
dukterne kan holde sig
friske laengst muligt og
emballagen egner sig til
forteering pa farten.
Derfor er der ofte tale

om beholdere af plast

fx i EPS (flamingo), PET
eller PP med en teet
forsegling af folie og

evt. et mellemlag for at

adskille forskellige dele af
produktet og evt. et &g af
plast eller et sleeve.

GENBRUG

Genbrugslgsninger sikrer, at ressourcerne bliver
brugt igen og igen ved at indsamle, vaske og gen-
pafylde emballage. Modsat genanvendelse, hvor
emballage sorteres og indsamles som affald for
derefter at blive nedbrudt til ressourcer, man kan
lave til nye emballager, sa gennemgar emballager
en helt anden proces i genbrugssystemer. Her-
under er en raekke eksempler pa genbrugskon-
cepter, der illustrerer de forskellige tilgange. Et
genbrugssystem defineres af EU som: organisa-
toriske, tekniske eller finansielle ordninger, der
muligggr videreanvendelse i et lukket eller dbent
kredslgbssystem. Pant- og retursystemer, nar de
sikrer, at emballage indsamles med henblik pa
genbrug, betragtes som en del af et genbrugssy-
stem.
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Fire modeller for genbrug

| hjemmet

P& farten

Genpafyldning Returnering

Emballage genpafyldes Emballage returneres
af forbrugeren til virksomheden

Genpafyldning
i hjemmet

Returnering
fra hjemmet

Genpafyldning
pa farten

Returnering
pa farten

Genpafyldning

i hjemmet
Forbrugeren genopfylder
sin genbrugelige behol-
der derhjemme (fx med
genpafyldning leveret via
abonnementsservice).

pa farten

dagligvarebutikker).

Returnering

fra hjemmet
Emballage afhentes
fra hjemmet ved en

afhentningsservice (fx
en logistikvirksomhed).

Returnering
pa farten

emballagen i en butik
eller et indleverings-

ne eller boks).

Virksomhed-til-forbruger genbrugsmodeller adskiller sig
ved et "emballage-ejerskab” og et krav om, at forbrugeren
skal genpafylde eller aflevere emballagen udenfor hjemmet.

Genpafyldning

Forbrugeren genopfylder
sin genbrugelige behol-
der udenfor hjemmet (fx
ved et dispensersystem i

Forbrugeren returnerer

sted (fx i en pantmaski-
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ANBEFALINGER

Kom godt igang med genbrugsemballager

Hvad skal man veere opmaarksom pa, hvis
man vil i gang med at skifte fra engangs- til
genbrugsemballager? Denne guide fungerer
som en gennemgang af de forhold, som man
skal overveje, og gode rad om logistik, embal-
lagedesign, kunde- og medarbejderadfzaerd og
inddragelse og en raekke andre ting.

Miljg- og klimaforhold

Genbrugsemballage er typisk mere robust
end engangsemballager, hvilket betyder, at
fremstillingen generelt er mere miljgbela-
stende end en tilsvarende engangsemballage.
LCA-analyser viser dog, at genbrugsemballa-
gerne efter f& cyklusser er et klimamaessigt
bedre alternativ end engangsemballagerne.
Typisk skal der et sted mellem 2-20 cyklus-
ser til, for at genbrugsemballagen er bedre,
afhaengig af materiale og system. Skalering af
systemerne og returlogistikken er afggrende
for de miljg- og klimamaessige gevinster. Nar
man ser pa parametre som ressourceforbrug
og vandforbrug, er der ogsa gevinster at hente
ved at gd over til genbrugelige emballagelgs-
ninger . Samtidig er der langt mindre sandsyn-
lighed for, at genbrugelige emballager, som
indgadr i et retursystem, havner i vores natur
og havmiljg.

Pkonomi

Genbrugelige emballagelgsninger har generelt
stgrre startomkostninger end engangsem-
ballager. Men ligesom med de miljgmaessige
gevinster, sd vil den gkonomiske rentabilitet
stige med antallet af cyklusser. Hvor hurtigt
genbrugssystemer gkonomisk bliver en god
forretning afhaenger i hgj grad af materiale-
valg og systemet, herunder retur-raten. Med
indfgrslen af producentansvaret for emballage
i 2025, sd vil genbrugsemballager kun skulle
betale fgrste gang de markedsfgres. Deref-
ter vil hver pafyldning/markedsfgring veaere
gebyrfritaget.

Emballagedesign

Fgr man gar i gang med at overveje, hvilken
emballage der er bedst, skal man vurdere om
emballage overhovedet er ngdvendig. Uanset
hvilket emballagemateriale man anvender, bgr
man altid minimere maengden under hensyn-
tagen til produktet. Minimering af emballagen
ma aldrig kompromittere produktsikkerhed,
forbrugersikkerhed, holdbarhed, genanven-
delse eller kvalitet. Man bgr ogsa overveje, om
man anvender det emballagemateriale, der
giver den mindste miljgbelastning. 80 pct. af
produktets miljgpavirkning lses fast allerede
i designfasen og afggres af mange parametre!.
Den samlede miljgpavirkning skal beregnes
for hele emballagens livscyklus fordelt over,
hvor mange gange emballagen cirkulerer i

1. Se detailsektorens designguide for mere info

brug, og hvordan den bliver bortskaffet efter
brug.

Det anbefales at taenke design til genbrug
sidelgbende med udvikling af emballagen.

Fx skal drikkebaegere og fgdevarebeholdere
designes sdledes, at det er nemt at vaske dem
rene (ingen kanter, hvor der kan 'skjule’ sig
madrester). Overvej at vaelge det materiale,
som kan sikre, at emballage kan genbruges
flest muligt gange, og som kan sikre, at embal-
lage ogsa kan genanvendes, ndr den ikke kan
genbruges mere. PP kan for eksempel téle
hgje temperatur i en vaskeproces og er et mo-
nomateriale, som er egnet til genanvendelse.

En vurdering af, hvor mange gange en em-
ballage kan cirkulere, afhaenger ikke kun af,
hvilket materiale der veaelges og emballagens
design, men i hgj grad ogsa af hvilket indsam-
lingssystemer findes for at sikre, at embal-
lagen returneres. For at kunne sikre positivt
miljgaftryk af genbrugelig emballage er det
vigtigt at designe en genbrugsemballage, som
kan indga i genbrugs- og logistiksystem, som
er bdde skalerbar og kan optimeres yderligere
ift. miljgpavirkning.

Som ved al anden information til forbrugeren
er det ogsa ngdvendigt at maerke genbrugeligt
emballage tilsvarende. Det er ikke lovligt at
maerke emballagen som genbrugeligt, uden

at den bade er testet, og der eksisterer et
tilbagetagningssystem. Det skal fremga af
maerkningen, under hvilke betingelser den kan
genbruges. For mere info om design af plast til
genbrug, s& se Plastindustriens designguide.

Logistik

En velfungerende logistik er ngglen til et gen-
brugssystem. Uanset hvilken genbrugslgsning
man veelger at arbejde med, sd vil det fglge til
en raekke nye udfordringer i forhold til logistik-
ken. Handteringen og de systemer, der bygges
op omkring logistikken, er vigtige for at kunne
sikre en hgj returrate af emballage. Som dag-
ligvarekaede, café eller andre i detailsektoren
der kommer til at handtere genbrugsembal-
lager, er der en reekke forhold vedr. logistik,
som man skal vaere opmaerksom pa:

En genbrugsordning pa drikkebaegre og
fpdevarebeholdere kraever en infrastruk-
tur, hvor brugere kan komme af med de
pageeldende emballager, der hvor de
bliver tgmt eller kgbt. Der vil ogsa veere
brug for at kunne handtere madaffald

i form af mad- og kafferester, der hvor
genbrugsemballagen returneres.

Den stgrste del af takeaway-emballage

distribueres i restaurationsbranchen
eller i convenience-butikkerne, hvorfor
der skal etableres et opsamlingssystem
primaert de steder.

| opstarten kan en hgjere frekvens af
afhentning og levering af genbrugsem-
ballager hjaelpe med at forhindre mangel
pa rent emballage i butikken. Det kan
ogsd afhjeelpe en flaskehals for fgdeva-
reproducenterne, der ikke kan sende
deres produkter ud til butikkerne. Dette
er specielt geeldende for convenience-fg-
devarer med kort holdbarhed.

Et lukket loop pa udvalgte emballager pa
eksempelvis drikkebaegre er nemmere,
der hvor kgb og forteering foregdr pa et
afgreenset fysisk omrade, hvor der kan
sikres kontrol af pafyldning, udlevering
og sortering af de pdgeeldende emballa-
ger. Det kan fx veere hos virksomheder,
events, forlystelsesparker, festivaler eller
lign.

Genbrug kraever sndret adfaerd

Et genbrugssystem er i hgj grad afhaengig af
den adfeerd, som forbrugerne og medarbejde-
re udviser i butikken. Derfor er det vigtigt at
inddrage dem i (mangler der noget her?)

Kunder

Barriererne for kunders potentielle brug af
genbrugelig takeaway-emballage er i hgj grad
en vanesag drevet af manglende opmaerksom-
hed pa emballagevalget i kgbsgjeblikket og
sociale normer . Barriererne overkommes ved
forskellige tiltag.

/ndre standarden i kgbssituationen,
sd det passive valg bliver et tilvalg af
genbrugelig emballage

/Endre priserne, s det genbrugelige valg
bliver billigst - evt. gennem et loyalitets-
program

Minde forbrugerne om, at de i indkgbsgje-
blikket har et valg

Medarbejdere

Kundernes tilvalg af genbrugelig emballage
afggres i hgj grad af medarbejdernes enga-
gement i at pavirke kundernes valg. Medar-
bejderne skal derfor kleedes fagligt pd samt
motiveres til at guide, informere og nudge
kunderne i indkgbsgjeblikket. Nedenstdende
tiltag kan veere med til at sikre dette.

Opkvalificering der giver basal forstaelse
af cirkuleer gkonomi og virksomhedens

genbrugssystem og individets rolle heri

En Q&A for personalet med korte
og konkrete svar pa hyppigt stillede
spgrgsmal

Grundig introduktion til det nye system,
dets arbejdsgange og evt. dets miljg- og
klimakonsekvenser

Man kan overveje at nedseette en ambassa-
dgrgruppe af seerligt dedikerede medar-
bejdere, som indsamler feedback og far
indflydelse pa videreudvikling af genbrugs-
systemet. Disse kan sikre ejerskab blandt
personalet og agere talsperson overfor an-
dre medarbejder, hvis der opstar spgrgsmal
eller undren.

ANBEFALINGER

Konkurrence og anerkendelse pa tvaers
af butikker eller medarbejdere kan hgjne
personalets indsats yderligere.

Hvor kan man implementere
genbrugslgsninger nu?

Det er vigtigt at anerkende, at en genbrugs-
l@sning er sveer at implementere og kraever
ressourcer bade af ledelsen og medarbejde-
ren. Takeaway-emballage , som vi kender
det i dag, har hgjt convenice-niveau, og her
vil det tage tid, fgr genbrugslgsningerne

er pd samme niveau. Nar det sd er sagt,

er der steder, hvor det er nemmere at
implementere genbrugslgsninger- saerligt
drikkebaeger. Fx Internt hos virksomheder,
lukkede events, firmaevents, forlystelses-
parker, sportsevents offentlig transport, som

fx fly, tog, ferger. | den forbindelse skal man
overveje fglgende:

Er der kapacitet og logistik til at klare
opvasken af emballagerne pa stedet
(internt)? Der findes flere forskellige
virksomheder, som kan afhjzelpe dette
eksternt og sikre, at de hdndteres
korrekt.

Indtages mad og drikke pa lokationen,
bgr disse serveres i vaskbar emballage.
Vaskes eksternt eller on-site.

Der skal vaere fokus pa kommunika-
tionen: hvorfor skal man returnere
koppen? Vaerdsaet den ekstra indsats,
der ligges hos brugeren.

new Iaép

https://thenewloop.dk/

New Loop er et dansk
konsortium, der arbejder
pa at etablere et integreret
pant-system til takea-
way-emballage. De tilbyder
kopper og fgdevarebokse
og leverer blandt andet
emballage til store events
og virksomheder. De har
partnerskaber med stgrre
takeaway-kaeder og madle-
verandgrer.

EKSISTERENDE
GENBRUGSL@SNINGER

N kleen
.3 hub

https:/ /www.kleenhub.
com/da

KleenHub er en dansk
virksomhed, som tilbyder
genbrugelig emballage til
takeaway. Kunden (dner
emballagen via Kleen-
Hub-appen og har ti dage
til at returnere den til en
returstander eller en takea-
way-udbyder i netvaerket.
Returneres emballagen
ikke, betaler kunden en
pris svarende til at kgbe
emballagen.

Ifglge virksomheden sparer
koppen i dens levetid (1000
cyklusser) 60,8 kg CO2e

= Reduktion pd 96,5 % vs.
engangskopper.

®

https://www.recircle.eu/
dk/om/

ReCircle er en schweizisk
virksomhed, som er pa vej
ind pa det danske marked.
De tilbyder madbokse, piz-
zazesker og kopper til fgde-
og drikkevarer. Partnere i
netveerket er restauranter,
skoler, virksomheder eller
lokale eventarranggrer. De
indgar i en abonnements-
ordning med ReCircle og
bestiller det antal pro-
dukter, som de har brug
for. Kunder betaler for at
ldne emballagen, som kan
bruges sa laenge, kunden
gnsker, hvorefter den retur-
neres til enhver partner i
netveerket.
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Reduktion og alternative materialer

Der eksisterer allerede en rakke virksom-
heder, der tilbyder systemlgsninger til gen-
brugelige takeaway-emballage i Danmark.
Herunder er et udvalg af de lgsninger, som
tilbydes til bade drikkebazgere og fgde-
varebeholdere, som benyttes af fx caféer
og restauranter. Det er dog fortrinsvist
lgsninger til kantiner, festivaler og andre
afgraensede omrader hvor det er nemmere
at implementere.

Reduktion af emballagen

| dette afsnit deekker begrebet 'reduktion’
over to typer af tiltag, der har til formal at
mindske behovet for produktionen af ny plast
i takeaway-emballage. Valget af et tiltags
gennemfgrlighed vil afhaenge af emballa-
gens funktion for det enkelte produkt. Derfor
bgr man som indkgber g i dialog med sin
leverandgr ift. at vaelge det mest optimale
reduktionstiltag. For at optimere designet af
sin emballage og minimere brugen af mate-
rialer, s henvises der til sektorsamarbejdets
designguide for plast.

Reduktion af

mangden af anvendt plast

For at undersgge potentialet i denne mulig-
hed, bgr man i samarbejde med sin leveran-
dgr kortleegge ungdvendig plast. Eksempler
p& ungdvendig plast/emballage kan vaere:

Lag til kopper

. Overvej, om det er ngdvendigt at bruge
et (3g til fedevareemballage. | mange til-
feelde kan det erstattes af en svejsefilm,
som er tyndere. Svejsefilm kan blive dog
en udfordring ift. genlukningsfunktion
samt genanvendelsen, siden svejsefilm
typisk er produceret af flerlagsmateri-
aler, som er sveerere at genanvende.
Overvej derfor altid det bedste alterna-
tiv ift. emballages formal og ikke mindst
ift. minimering af madspild.

Dobbeltemballering

. Der findes eksempler pa emballage
bestdende af flere typer materialer
anvendt til at emballere fgdevarer (i.e.
enkelindpakning i en stgrre emballage).
Overvej ngdvendigheden af dette ift.
funktionalitet samt fpdevaresikkerhed
og forsgg at eliminere den
ungdig emballage.

Overemballering

Overemballering er et centralt miljpmaessigt
problem, men ses iszer ofte i de produktkate-
gorier hvor forbrugerens behov om bekvem-
melighed ofte har en hgjere prioritet. Udover
at sikre fgdevaresikkerheden har emballager
i convenience-kategorien ofte det formal at

g@re det bekvemt og nemt for forbrugeren
at forteere indholdet pa farten. Emballagens
miljpmaessige egenskaber er derfor ofte
mere underordnet ved convenience-produk-
ter. Ligesom ved andre produktkategorier
bgr der dog ogsa her veere mere fokus pd
reduktion frem for bekvemmelighed uden at
gd pad kompromis med fgdevaresikkerheden.
Hvis en genbrugslgsning ikke er en mulig-
hed, bgr reduktion veere naeste skridt, hvis
man vil undgé overemballering.

Her er et par forslag til, hvordan man kan
arbejde mere mélrettet med at reducere sin
engangsemballage:

Undersgg behovet for forskellige
emballagekomponenter

Tjek om det er teknisk muligt at reduce-
re emballagens tykkelse uden at ga pd
kompromis med fgdevaresikkerheden

Design formen pa emballagen, s& den
har et optimalt forhold mellem
overflade og volumen

Er det muligt at reducere vaegten af top-
og bundfolien?

Substitution af

plast med andre emballagetyper

Hvis det ikke er muligt at etablere en
genbrugslgsning eller lave andre redukti-
onstiltag, sd kan man opna reduktioner af
plastemballage, hvor det ikke er muligt at
indfgre en genbrugslgsning eller lave andre
reduktionstiltag. En god tommelfingerregel
er, at substitution til andre materialer kun
bgr ggres, hvis alternativet genanvendes.
Alternativer kan f.eks. veere pap eller glas.
Valget om at substituere skal baseres pa
dialog med leverandgren, hvor fplgende
spgrgsmal bl.a. kan drgftes:

Bliver det alternative materiale
genanvendt i praksis?

Har det alternative materiale et bedre
klima- og miljgaftryk?

Bliver emballagens funktionalitet
bevaret?

DEFINITIONER OG
BEGREBSFORKLARINGER

Cirkulzer gkonomi - Miljgstyrelsens defi-
nition: "Cirkulaer gkonomi er enten genan-
vendelse af materialer eller - endnu bedre -
affaldsforebyggelse gennem produkter, der fx
kan repareres eller opgraderes. Det handler
0gsa om nytaenkende forretningsmodeller,
hvor forbrugeren kan returnere produktet til
reparation eller opgradering. Eller man kan
lease produkter, i stedet for at seelge dem
for at f& mest ud af produkterne og deres
ressourceforbrug.” Kilde: Miljgstyrelsen.

Emballage: Alle produkter, af hvilken som
helst art og materiale, som anvendes til
pakning, beskyttelse, handtering, levering fra
producenten til brugeren eller forbrugeren
og praesentation af varer, bade rdvarer eller
forarbejdede varer. Alle engangsartikler, der
anvendes til samme formal, skal tilsvarende
betragtes som emballage. Kilde: EU-emballa-
gedirektiv.

Genanvendelse: "Enhver nyttigggrelsesope-
ration, hvor affaldsmaterialer omforarbejdet
til produkter, materialer eller stoffer, hvad en-
ten de bruges til det oprindelige formal eller
til andre formal. Heri indgdr omforarbejdning
af organisk materiale, men ikke energiudnyt-

telse og omforarbejdning til materialer, der
skal anvendes til braendsel eller til opfyld-
ningsoperationer.” Kilde: Miljgstyrelsen

Fgdevareemballage (food): Fpdevareemballa-
ger er materialer, der specifikt er beregnet til
kontakt med fgdevarer. Fgdevareemballager
skal leve op til geeldende EU-lovgivning, der
fastseetter regler og krav til materialerne. Der
geelder generelle regler ved EU Forordning
1935/2004 for alle fgdevarekontaktmateri-
aler, og i tilleeg til denne gaelder specifikke
regler ved EU Forordning 10/2011. Ved
genanvendelse af plast til fadevareembal-
lager fastsaetter EU Forordning 282/2008
seerlige regler med henblik pa at forhindre, at
genanvendte plastfpdevareemballager fgrer
til forurening af de emballerede fgdevarer. Se
figur om cirkuleer og spiral genanvendelse pa
side 28-29.

Ikke-fgdevareemballage (non-food): Ikke-fg-
devareemballage skal overholde REACH
lovgivningen og anden relevant produktlov-
givning afhaengigt af, hvad emballagen skal
beskytte. Fx er der for emballage til personlig
pleje samt vask- og renggring nogle krav til
produktsikkerhed, som kan findes i Kosme-

tikforordningen og Detergentforordningen.
Hertil kommer behovet for kontaminationsfri
emballage til produkter maerket med den bld
krans (Allergimaerket), hvor der er O-toleren-
ce over for den mindste kontamination med
allergener.

Monomateriale: Ved et monomateriale
forstds et materiale, der bestar af en enkelt
type materiale.

Plasttyper:

PET - Polyethylenterephthalat er en termo
plast med bred anvendelse i bl.a. embal-
lageindustrien. Du mgder fx PET naesten
hver gang, du drikker af en sodvands- eller
vandflaske.

PE - Polyethylen forekommer i forskellige
varianter. Fra meget bgjelige til mere stive
typer. De mest udbredte er LDPE og HDPE.
PP - Polypropylen er et hardt termoplastisk
materiale. Materialet har som udgangspunkt
en hvidlig til farvelgs farve, og den kan indfar-
ves i stort set alle farver.

EPS - Ekspanderet polystyren er en termo
plast og en celleplast, der bestar af helt op til
98 % luft og kun 2 % polystyren.




